Ce schéma présente certains des effets du diabéte sur plusieurs organes du corps humain.

Le systéme nerveux:

Le diabete peut affecter les
nerfs régulant les fonctions
corporelles telles que la
digestion et la circulation:
c'est ce que I'on appelle la
neuropathie autonome. Le
patient peut alors se plaindre
de troubles digestifs ou
d’hypotension orthostatique.

Il atteint également les
petits nerfs des membres,
responsables de problémes
sensitifs distaux engendrant
notamment des douleurs
mais également des plaies
au niveau des pieds: c'est la
neuropathie périphérique.
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Les yeux: Le diabete peut endommager les vaisseaux
sanguins nourrissant la rétine, responsable de la vision.
Sans traitement, cela peut entrainer une perte de
Vision ou une cécité.

Le ceoeur et les vaisseaux sanguins: Le diabéte
accroit le risque de maladies cardiovasculaires,
comme les maladies coronariennes et les accidents
vasculaires cérébraux.

Les reins: Les reins filtrent le sang pour éliminer
les déchets et I'exces de liquide. Le diabéte peut
endommager la fonction du rein, pouvant aboutir a
une insuffisance rénale sévére si non traitée.

Les pieds: Le diabéte altére la circulation sanguine et
les nerfs des pieds, pouvant causer des infections et
des ulceres non cicatrisants.
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